
 

Uitnodiging – Informatiedag ‘Erfelijke kanker heb je niet alleen’ 
voor families met (mogelijke) erfelijke aanleg voor borst- en/of 
eierstokkanker  
 

📅📅 vrijdag 31 januari 2025 | 10:30 - 16:45 uur 
📍📍 ECI Cultuurfabriek | ECI 13 | Roermond 
 
Op vrijdag 31 januari 2025 organiseert OncoZON samen met Stichting Erfelijke Kanker Nederland 
een speciale informatiedag over erfelijke aanleg voor borst- en/of eierstokkanker. Deze dag is 
speciaal bedoeld voor families bij wie dit (mogelijk) speelt. Het wordt gehouden in de ECI 
Cultuurfabriek in Roermond. De toegang is gratis, maar het aantal plaatsen is beperkt. Dus ons 
advies is: meld je op tijd aan. Voel je vrij om bekenden mee te nemen, iedereen is van harte welkom! 
 
Uitwisseling van kennis & ervaringen 
Tijdens deze informatiedag worden door (medische) deskundigen lezingen gegeven over 
verschillende onderwerpen waarmee je te maken kunt krijgen, o.a. over:  

• Erfelijkheidsonderzoek 
• Keuze tussen controles en preventieve operaties 
• Wel of geen borstreconstructie 
• Kinderwens en zwangerschap 
• Preventie van eierstokkanker en de overgang 

 
Ervaringsdeskundigen, (medische) experts, gezondheidspsychologen en mammacare 
verpleegkundigen staan klaar om hun kennis en inzichten te delen met alle aanwezigen. Dit kan 
helpen bij het maken van de juiste keuzes die voor iedereen anders kunnen zijn. Er is dan ook alle 
ruimte om vragen te stellen. Uit ervaring blijkt dat her- en erkenning van waarde zijn in dit proces.  
Het delen van ervaringen is dan ook een belangrijke reden waarom wij deze dag organiseren.  
 
‘Show & tell’ door ervaringsdeskundigen 
Een bijzonder onderdeel van deze dag is de ‘show & tell’, waarin moedige vrouwen hun persoonlijke 
ervaringen delen. Zij zijn bereid om te laten zien hoe de reconstructie bij hen is geworden. Geen 
reconstructie (plat), eigen weefsel of met implantaten: allerlei mogelijkheden komen aan bod.  
 
Programma 

10.30  Inloop met koffie / thee & vlaai  
 
11.00  Opening door dagvoorzitters  
 Dr. Esther Heuts, oncologisch chirurg, MUMC+ en  
 Deborah Ligtenberg, Stichting Erfelijke Kanker Nederland  
 
11.10  Erfelijke aanleg voor kanker, wat nu?  

Dr. Eveline Blom, klinisch genetica, MUMC+ 
 

11.35  Borstcontroles en preventie 
 Dr. Ulrich Lalji, radioloog, MUMC+ 
 
11.50  Borstreconstructie niet of wel, en hoe dan?  
 Dr. Stefania Tuinder, plastisch chirurg, MUMC+ 

• Psychologische aspecten van erfelijke aanleg 
• Hoe informeer je familieleden 
• Vragen rondom het afsluiten van verzekeringen 
• BRCA-aanleg bij mannen 

 

https://ecicultuurfabriek.nl/


 

 
12.25  AFT, een nieuwe borstreconstructiemethode met eigen lichaamsvet 

Prof. dr. Andrzej Piatkowski de Grzymala, plastisch chirurg, MUMC+ 
 
12.35 Lunchpauze met ‘show & tell’ en informatiemarkt  
 
13.55  Kan ik een nog een huis kopen en of me verzekeren?  

Mw. Caroline Willems, belangenbehartiger en bestuurslid Stichting Erfelijke Kanker NL 
 
14.20  Preventie van eierstokkanker 
 Dr. Peggy de Vos van Steenwijk, gynaecologisch oncoloog, MUMC+ 

14.45  Panelgesprek | Ervaringsdeskundigen vertellen over thema’s als: screening of preventieve 
operaties, hoe praat je met je kinderen over kanker in de familie en omgaan met angst 

15.25  Afsluiting  

15.30  Napraten met een drankje en ‘show & tell’ 

16.45  Einde  
 
Sprekers 

Esther Heuts Stefania Tuinder  Deborah Ligtenberg            Eveline Blom 

 

Ulrich Lalji Andrzej Piatkowski  
de Grzymala 

   Caroline Willems        Peggy de Vos  
       van Steenwijk 

 
Interesse? Inschrijving is gratis! 
Om deze dag zo goed te organiseren voor alle bezoekers, vragen wij om je aan te 
melden. Dat is gratis en kan eenvoudig via de QR code of 
https://forms.office.com/e/JmAakWyba0?origin=lprLink  

 
Vragen? Mail naar > info@oncozon.nl | www.oncozon.nl | kankerindefamilie.nl  

Met vriendelijke groet,  
OncoZON en Stichting Erfelijke Kanker Nederland  

https://forms.office.com/e/JmAakWyba0?origin=lprLink
mailto:info@oncozon.nl
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